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Fundamentación 

La red de comunidades religiosas e iglesias cumple una función social altamente importante, que 
traspasando las particularidades de orientación de los distintos credos, significa una herramienta 
de fuerza logística, impacto comunitario y compromiso de valores espirituales que genera distintos 
mecanismos de ayuda, captación y contención a personas con diferentes carencias y necesidades.  

En muchos casos las comunidades religiosas se instalan en lugares y circunstancias geo-políticas-
culturales que difícilmente ningún actor social podría sostener con efectividad operativa y 
aceptación comunitaria. Las relaciones intersectoriales con distintos grupos comunitarios 
constituyen la articulación básica de su cotidiano actuar.  

Esta red interreligiosa se encuentra muchas veces desbordada por distintas demandas: conflictos 
relacionados con violencia familiar, exclusión social, necesidades básicas insatisfechas y el 
consumo de drogas. Las Iglesias basan su trabajo social en la aceptación de estas necesidades. 
Específicamente en el tema de las adicciones cuentan con un grado de voluntad y voluntarios para 
sostener desde el lugar del afecto y la propuesta de incorporación a sus propuestas de fe.  

A lo largo de estos últimos 6 años se ha podido observar como la gran mayoría de estas 
comunidades religiosas demandan una mayor capacitación para la atención de sus grupos de fieles. 
Pastores, curas, rabinos, líderes espirituales, así como padres y familiares solicitan ayuda 
profesional para adecuar técnicamente la asistencia a la demanda.  

A diferencia de otras instancias históricas, el Estado no pretende cambiar creencias, que son los 
fundamentos de acción de estos grupos, sino otorgarles herramientas técnico operativas para 
optimizar el trabajo que ya vienen realizando desde hace muchísimos años y con el objetivo de 
tejer redes intersectoriales, entendiendo que la espiritualidad y la fe son factores trascendentales 
de cambio.  

Este programa fue generado justamente para posibilitar un espacio de integración, cooperación y 
trabajo conjunto entre el Estado y los espacios religiosos. Una articulación entre ciencia y fe, en 
cada distrito de la Provincia.  

El Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires, por intermedio de la Subsecretaría de 
Atención a las Adicciones, está desarrollando el Programa CPI (Centros Preventivos en Iglesias), y 
generando Jornadas de Capacitación en todo el territorio bonaerense destinadas los integrantes de 
iglesias y comunidades religiosas que se sumen a la red.  

Se trata de un programa ecuménico y amplio para todas las personas que quieran integrar una 
nueva red religiosa que participe en conjunto, a través de las Mesas de Gestión CPI, con los 
organismos de Salud y la Red Pública de Atención a las Adicciones para plantear y generar 
estrategias sanitarias y capacitarse en el área de las Drogodependencias.  

A través de este plan, el Gobierno provincial ha reconocido la valiosa tarea que, desde años, las 
iglesias vienen realizando en términos de contención de personas en proceso de recuperación por 
adicciones, y ha colocado al programa en un lugar de compromiso e interacción con las 
instituciones que día a día ayudan a fortalecer la salud a través de la prevención y atención de 
adicciones.  



 

Las iglesias tienen mucho que decir en relación a este tema, porque tienen un compromiso con 
Dios y un trabajo cotidiano con quienes necesitan la evangelización y los valores que mejoran la 
sociedad, porque transforman vidas.  

Las Jornadas de Capacitación tienen como objetivo la capacitación y orientación de los distintos 
actores y sectores que conforman la malla social de organizaciones intermedias de nuestra 
comunidad, a través de profesionales especialistas en adicciones.  

¿Que es un CPI?  

Un Centro Preventivo en Iglesias (CPI) es un espacio de prevención-recepción y ayuda para 
adictos, familiares, docentes y comunidad en general ( no constituye un centro de rehabilitación 
como formalmente se lo conoce). Se trata de un espacio de información, orientación, contención y 
derivación a los CPA de la Red Pública de la SADA.  

El CPI funciona dentro de cualquier comunidad religiosa y se conforma por profesionales y no 
profesionales de cada iglesia que han recibido capacitación y formación básica en adicciones.  

Los voluntarios de los Centros Preventivos en Iglesias (CPI) fundamentan su acción desde sus 
comunidades religiosas e iglesias en distintos niveles de intervención y complejidad.  

Fases de desarrollo del programa  

1 •  Sensibilización de la zona : El equipo de profesionales del Programa CPI toma contacto con las 
autoridades locales de la SADA para coordinar la presentación del mismo a líderes y referentes 
ecuménicos de cada distrito, a los que luego se los convoca a las Jornadas de Capacitación.  

2 •  Jornadas de Capacitación : cumplida la primera fase, se convoca a líderes y referentes 
ecuménicos y voluntarios de sus congregaciones a recibir capacitación en todo lo concerniente a la 
tarea de contención de personas que padecen adicciones dentro de las mismas comunidades 
cristianas (lo que luego se denominará CPI) Estas Jornadas son, además, abiertas a toda la 
comunidad.  

Los contenidos se ejecutan por seminarios, jornadas, testimonios de personas rehabilitadas, 
pasantías de formación en CPA o unidades de internación a designar por la SADA.  

El tiempo de formación de estos grupos será pautado a través de diferentes seminarios y jornadas 
de formación y actualización, sin que este tiempo de formación impida el comienzo de las 
actividades con los grupos de voluntarios.  

3 •  Resultados. Una vez desarrollada la etapa de capacitación, se obtienen dos resultados :  

- A - Mesa de Gestión Ecuménica Regional: mensualmente se reúnen en el CPA de cada localidad 
los referentes de las iglesias que se suman al Programa CPI y las autoridades del CPA, para evaluar 
y coordinar actividades en conjunto, diagramar estrategias y sumar recursos para hacer efectivo el 
trabajo en la región.  

- B - Conformación de los Centros Preventivos en Iglesias (CPI) : De acuerdo a la capacitación 
recibida y al desarrollo de las Mesas de Gestión Ecuménicas, se irán conformando los CPI, 
quedando conformada la una red local. Para ello, cada referente de un nuevo centro proporciona 
los siguientes datos:  

•  Nombre  

•  Domicilio de CPI  

•  Teléfono  

•  Días y horarios en que el mismo estará abierto  

- C - Desarrollo de proyectos sociales de contención comunitaria desde las iglesias:  

•  Deportivos,  

•  Educativos,  



 

•  Culturales,  

•  Otros.  

Operatividad y Logística  

Se nombrará un líder o coordinador de grupo del CPI que funcionará en cada comunidad religiosa.  

En cada localidad se articularán reuniones con los coordinadores de CPA, a los fines de generar 
estrategias de intervención conjunta y/o apoyo de actividades y pacientes.Quedará conformada con 
los líderes de CPI de cada localidad una Mesa de Gestión Ecuménica Regional de trabajo mensual 
en articulación con el CPA local.  

Este procedimiento se replicará en cada región hasta alcanzar a toda la Provincia.  

Actividades, funcionamiento y alcances del CPI y de las Mesas de Gestión 
Ecuménicas.  

Educación para el resto de sus iglesias y comunidades. Serán referentes dentro de sus 
congregaciones para educar preventivamente al resto de los miembros.  

Serán capaces de recibir las distintas demandas y necesidades de familias y/o adictos que 
concurran solicitando ayuda. 

Habrán incorporado conocimientos para contener y sostener la demanda.  

Acompañarán a los adictos y a sus familias para derivarlos ya sea a un CPA , a una unidad de 
desintoxicación o a los hospitales públicos.  

Sumarán una nueva red social Intersectorial a la SADA , anexando grupos sociales, barriales y 
juveniles.  

Integración con la SADA : Red Intersectorial.  

Objetivo: Conformación de una Red Provincial con iglesias cada ves más amplia, con herramientas 
de formación técnica y de asistencia en todos los niveles de contención individual y familiar, 
prevención, orientación y derivación.  

Llegada de la SADA a núcleos sociales y culturales de difícil acceso, interacción con distintos 
agrupaciones y sectores barriales-juveniles, por intermedio de las iglesias y comunidades religiosas 
con las que trabajemos.  

•  Apoyo y colaboración de eventos comunitarios y participación con diferentes programas 
verticales (Jóvenes, Educativo, Escuela para padres, etc.)  

•  Cada comunidad religiosa e iglesia a través de los centros y grupos de voluntarios tendrá una 
presencia permanente de la SADA , ya por ser el recurso técnico (CPA) al que acudirán, o por 
material grafico de prevención y orientación, que podrán distribuir en las localidades donde se 
encuentran y sus ámbitos de influencia.  

•  Podrán intervenir en acuerdo con los CPA en la derivación de familias o de adictos, así como 
acompañarlos a entrevistas y análisis médicos de ingreso a los tratamientos. Además podrán 
solicitar turnos en los hospitales para los pacientes.  

Los grupos voluntarios de los CPI tendrán un efecto multiplicador a otras personas en otras 
instancias sociales y la SADA tendrá una presencia y articulación de trabajo efectivo con la Red 
religiosa. De esta forma, el Estado podrá generar un acercamiento entre la técnica-ciencia y la fe.  

En un año y medio de trabajo, el Programa CPI se extendió a 30 distritos de la provincia de Buenos 
Aires: Bahía Blanca, Trenque Lauquen, Rivadavia, Tres Lomas, Gral. Viamonte, Junín, Arrecifes, 
Baradero, Colón, Pergamino, San Antonio de Areco, Carmen de Areco, Capitán Sarmiento, Salto, 
San Miguel, Escobar, Zárate, Tigre, Malvinas Argentinas, Lanús, Lomas de Zamora, Esteban 
Echeverría, Almirante Brown, Berazategui, La Matanza , Hurlingham, Moreno, Gral. Pueyrredón, 
Las Flores y Punta Indio. El programa, que ya está trabajando en 9 de las 11 Regiones Sanitarias, 



 

cuenta con 50 CPI funcionando en la actualidad, 300 iglesias en la Red Ecuménica , y más de 3 mil 
personas que han sido capacitadas, no sólo en territorio bonaerense sino también en la Provincia 
de Salta.  

Desarrollo del Programa CPI en las Cárceles: Programa de Prevención, 
Asistencia e Inclusión Social.  

Las autoridades del Consejo Asesor de Cultos No Católicos, dependiente de la Dirección y 
Coordinación de Asistencia y Tratamiento del Servicio Penitenciario Bonaerense, han solicitado el 
desarrollo del Programa CPI para las 52 Unidades Penitenciarias de la Provincia.  

El Programa CPI brinda capacitación para los capellanes de todas las unidades, desarrollando 
posibles estrategias terapéuticas y adaptando  

Los objetivos del Programa CPI en las cárceles están determinados por los conceptos de 
prevención, asistencia e inclusión que transcurren por dos ejes:  

•  Capacitación, prevención y asistencia: se trabaja con los capellanes en Jornadas de 
Capacitación, charlas–debate y talleres, brindando posibles estrategias terapéuticas para 
implementar dentro de las unidades. Algunos de los temas que se desarrollan en estas jornadas 
son:  

1.-Intoxicación aguda:  

1.1.- Qué es.  

1.2.- Tipos de intoxicaciones agudas.  

1.2.- Qué conviene hacer para ayudar a una persona que sufre una intoxicación aguda. Qué no 
conviene hacer.  

2.-Intoxicación crónica  

2.1.-Qué es.  

2.2.-Tipos de intoxicaciones crónicas.  

2.3.-Qué conviene hacer con una persona que sufre una intoxicación crónica. Qué no conviene 
hacer.  

3.-Consecuencias sintomatológicas del consumo.  

3.1.-Estrategias para transformar al síntoma en nuestro aliado.  

Inclusión social: a partir de los recursos del Programa CPI se articulará una red de contención 
externa que pueda incluir socialmente a estas personas al momento de recuperar su libertad. Para 
tal fin, los capellanes contarán con una guía de direcciones y responsables de estos recursos.  

 

Contacto: 

Calle 3 esquina 527, Tolosa, La Plata (1900) 

Provincia de Buenos Aires 

Argentina 

programacpi@sada.gba.gov.ar 

+54 (02211) 422.7148   

+54 (02211) 427.1732/35 interno 110 

 


