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CENTROS PREVENTIVOS EN IGLESIAS (CPI)

PROGRAMA DE ARTICULACION DE LA RED ASISTENCIAL DE SADA E IGLESIAS Y COMUNIDAD
ECUMENICA DE LA PROV. DE Bs. As.

Fundamentacion

La red de comunidades religiosas e iglesias cumple una funcidn social altamente importante, que
traspasando las particularidades de orientacion de los distintos credos, significa una herramienta
de fuerza logistica, impacto comunitario y compromiso de valores espirituales que genera distintos
mecanismos de ayuda, captacion y contencion a personas con diferentes carencias y necesidades.

En muchos casos las comunidades religiosas se instalan en lugares y circunstancias geo-politicas-
culturales que dificilmente ningln actor social podria sostener con efectividad operativa vy
aceptacion comunitaria. Las relaciones intersectoriales con distintos grupos comunitarios
constituyen la articulacion basica de su cotidiano actuar.

Esta red interreligiosa se encuentra muchas veces desbordada por distintas demandas: conflictos
relacionados con violencia familiar, exclusion social, necesidades basicas insatisfechas y el
consumo de drogas. Las Iglesias basan su trabajo social en la aceptacién de estas necesidades.
Especificamente en el tema de las adicciones cuentan con un grado de voluntad y voluntarios para
sostener desde el lugar del afecto y la propuesta de incorporacion a sus propuestas de fe.

A lo largo de estos ultimos 6 afios se ha podido observar como la gran mayoria de estas
comunidades religiosas demandan una mayor capacitacion para la atencién de sus grupos de fieles.
Pastores, curas, rabinos, lideres espirituales, asi como padres y familiares solicitan ayuda
profesional para adecuar técnicamente la asistencia a la demanda.

A diferencia de otras instancias histdricas, el Estado no pretende cambiar creencias, que son los
fundamentos de accién de estos grupos, sino otorgarles herramientas técnico operativas para
optimizar el trabajo que ya vienen realizando desde hace muchisimos afos y con el objetivo de
tejer redes intersectoriales, entendiendo que la espiritualidad y la fe son factores trascendentales
de cambio.

Este programa fue generado justamente para posibilitar un espacio de integracién, cooperacién y
trabajo conjunto entre el Estado y los espacios religiosos. Una articulacién entre ciencia y fe, en
cada distrito de la Provincia.

El Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires, por intermedio de la Subsecretaria de
Atencion a las Adicciones, esta desarrollando el Programa CPI (Centros Preventivos en Iglesias), y
generando Jornadas de Capacitacién en todo el territorio bonaerense destinadas los integrantes de
iglesias y comunidades religiosas que se sumen a la red.

Se trata de un programa ecuménico y amplio para todas las personas que quieran integrar una
nueva red religiosa que participe en conjunto, a través de las Mesas de Gestién CPI, con los
organismos de Salud y la Red Publica de Atencion a las Adicciones para plantear y generar
estrategias sanitarias y capacitarse en el area de las Drogodependencias.

A través de este plan, el Gobierno provincial ha reconocido la valiosa tarea que, desde afos, las
iglesias vienen realizando en términos de contencion de personas en proceso de recuperacion por
adicciones, y ha colocado al programa en un lugar de compromiso e interaccion con las
instituciones que dia a dia ayudan a fortalecer la salud a través de la prevencién y atencién de
adicciones.
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Las iglesias tienen mucho que decir en relacidn a este tema, porque tienen un compromiso con
Dios y un trabajo cotidiano con quienes necesitan la evangelizacion y los valores que mejoran la
sociedad, porque transforman vidas.

Las Jornadas de Capacitacion tienen como objetivo la capacitacion y orientacion de los distintos
actores y sectores que conforman la malla social de organizaciones intermedias de nuestra
comunidad, a través de profesionales especialistas en adicciones.

éQue es un CPI?

Un Centro Preventivo en Iglesias (CPI) es un espacio de prevencidon-recepcion y ayuda para
adictos, familiares, docentes y comunidad en general ( no constituye un centro de rehabilitacion
como formalmente se lo conoce). Se trata de un espacio de informacidn, orientacion, contencion y
derivacion a los CPA de la Red Publica de la SADA.

El CPI funciona dentro de cualquier comunidad religiosa y se conforma por profesionales y no
profesionales de cada iglesia que han recibido capacitacién y formacidn basica en adicciones.

Los voluntarios de los Centros Preventivos en Iglesias (CPI) fundamentan su accion desde sus
comunidades religiosas e iglesias en distintos niveles de intervencién y complejidad.

Fases de desarrollo del programa

1 ¢ Sensibilizacion de la zona : El equipo de profesionales del Programa CPI toma contacto con las
autoridades locales de la SADA para coordinar la presentacién del mismo a lideres y referentes
ecumeénicos de cada distrito, a los que luego se los convoca a las Jornadas de Capacitacion.

2 ¢ Jornadas de Capacitacidon : cumplida la primera fase, se convoca a lideres y referentes
ecuménicos y voluntarios de sus congregaciones a recibir capacitacion en todo lo concerniente a la
tarea de contencién de personas que padecen adicciones dentro de las mismas comunidades
cristianas (lo que luego se denominara CPI) Estas Jornadas son, ademads, abiertas a toda la
comunidad.

Los contenidos se ejecutan por seminarios, jornadas, testimonios de personas rehabilitadas,
pasantias de formacién en CPA o unidades de internacidn a designar por la SADA.

El tiempo de formacion de estos grupos sera pautado a través de diferentes seminarios y jornadas
de formacion y actualizacién, sin que este tiempo de formacién impida el comienzo de las
actividades con los grupos de voluntarios.

3 ¢ Resultados. Una vez desarrollada la etapa de capacitacidon, se obtienen dos resultados :

- A - Mesa de Gestion Ecuménica Regional: mensualmente se relnen en el CPA de cada localidad
los referentes de las iglesias que se suman al Programa CPI y las autoridades del CPA, para evaluar
y coordinar actividades en conjunto, diagramar estrategias y sumar recursos para hacer efectivo el
trabajo en la region.

- B - Conformacién de los Centros Preventivos en Iglesias (CPI) : De acuerdo a la capacitacion
recibida y al desarrollo de las Mesas de Gestion Ecuménicas, se iran conformando los CPI,
quedando conformada la una red local. Para ello, cada referente de un nuevo centro proporciona
los siguientes datos:

Nombre
Domicilio de CPI

Teléfono

Dias y horarios en que el mismo estara abierto

- C - Desarrollo de proyectos sociales de contencidon comunitaria desde las iglesias:

Deportivos,

Educativos,

0800 222 5462 Mrerenilos

orientacion enadicciones IGLESIAS



MINISTERIO DE

Buenos Aires
LA PROVINCIA

Subsecretaria de

Atencion
a las Rdicciones

e Culturales,

e Otros.

Operatividad y Logistica
Se nombrara un lider o coordinador de grupo del CPI que funcionara en cada comunidad religiosa.

En cada localidad se articularan reuniones con los coordinadores de CPA, a los fines de generar
estrategias de intervencién conjunta y/o apoyo de actividades y pacientes.Quedara conformada con
los lideres de CPI de cada localidad una Mesa de Gestion Ecuménica Regional de trabajo mensual
en articulacién con el CPA local.

Este procedimiento se replicard en cada regién hasta alcanzar a toda la Provincia.

Actividades, funcionamiento y alcances del CPI y de las Mesas de Gestion
Ecuménicas.

Educacion para el resto de sus iglesias y comunidades. Seran referentes dentro de sus
congregaciones para educar preventivamente al resto de los miembros.

Seradn capaces de recibir las distintas demandas y necesidades de familias y/o adictos que
concurran solicitando ayuda.

Habran incorporado conocimientos para contener y sostener la demanda.

Acompafaran a los adictos y a sus familias para derivarlos ya sea a un CPA , a una unidad de
desintoxicacion o a los hospitales publicos.

Sumaran una nueva red social Intersectorial a la SADA , anexando grupos sociales, barriales y
juveniles.

Integracion con la SADA : Red Intersectorial.

Objetivo: Conformacion de una Red Provincial con iglesias cada ves mas amplia, con herramientas
de formacién técnica y de asistencia en todos los niveles de contencién individual y familiar,
prevencidn, orientacidn y derivacion.

Llegada de la SADA a nlcleos sociales y culturales de dificil acceso, interaccién con distintos
agrupaciones y sectores barriales-juveniles, por intermedio de las iglesias y comunidades religiosas
con las que trabajemos.

e Apoyo y colaboracién de eventos comunitarios y participacién con diferentes programas
verticales (Jovenes, Educativo, Escuela para padres, etc.)

e Cada comunidad religiosa e iglesia a través de los centros y grupos de voluntarios tendra una
presencia permanente de la SADA , ya por ser el recurso técnico (CPA) al que acudiran, o por
material grafico de prevencion y orientacidn, que podran distribuir en las localidades donde se
encuentran y sus ambitos de influencia.

e Podran intervenir en acuerdo con los CPA en la derivacion de familias o de adictos, asi como
acompanarlos a entrevistas y analisis médicos de ingreso a los tratamientos. Ademas podran
solicitar turnos en los hospitales para los pacientes.

Los grupos voluntarios de los CPI tendran un efecto multiplicador a otras personas en otras
instancias sociales y la SADA tendra una presencia y articulacion de trabajo efectivo con la Red
religiosa. De esta forma, el Estado podra generar un acercamiento entre la técnica-ciencia y la fe.

En un afio y medio de trabajo, el Programa CPI se extendi6é a 30 distritos de la provincia de Buenos
Aires: Bahia Blanca, Trenque Lauquen, Rivadavia, Tres Lomas, Gral. Viamonte, Junin, Arrecifes,
Baradero, Coldn, Pergamino, San Antonio de Areco, Carmen de Areco, Capitdn Sarmiento, Salto,
San Miguel, Escobar, Zarate, Tigre, Malvinas Argentinas, Lanlds, Lomas de Zamora, Esteban
Echeverria, Almirante Brown, Berazategui, La Matanza , Hurlingham, Moreno, Gral. Pueyrredon,
Las Flores y Punta Indio. El programa, que ya esta trabajando en 9 de las 11 Regiones Sanitarias,
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cuenta con 50 CPI funcionando en la actualidad, 300 iglesias en la Red Ecuménica , y mas de 3 mil
personas que han sido capacitadas, no sélo en territorio bonaerense sino también en la Provincia
de Salta.

Desarrollo del Programa CPI en las Carceles: Programa de Prevencion,
Asistencia e Inclusion Social.

Las autoridades del Consejo Asesor de Cultos No Catdlicos, dependiente de la Direccidon y
Coordinacion de Asistencia y Tratamiento del Servicio Penitenciario Bonaerense, han solicitado el
desarrollo del Programa CPI para las 52 Unidades Penitenciarias de la Provincia.

El Programa CPI brinda capacitacion para los capellanes de todas las unidades, desarrollando
posibles estrategias terapéuticas y adaptando

Los objetivos del Programa CPI en las carceles estan determinados por los conceptos de
prevencidn, asistencia e inclusiéon que transcurren por dos ejes:

e Capacitacién, prevencidon y asistencia: se trabaja con los capellanes en Jornadas de
Capacitacion, charlas-debate vy talleres, brindando posibles estrategias terapéuticas para
implementar dentro de las unidades. Algunos de los temas que se desarrollan en estas jornadas
son:

1.-Intoxicacién aguda:
1.1.- Qué es.
1.2.- Tipos de intoxicaciones agudas.

1.2.- Qué conviene hacer para ayudar a una persona que sufre una intoxicacion aguda. Qué no
conviene hacer.

2.-Intoxicacion crénica
2.1.-Qué es.
2.2.-Tipos de intoxicaciones cronicas.

2.3.-Qué conviene hacer con una persona que sufre una intoxicacion crénica. Qué no conviene
hacer.

3.-Consecuencias sintomatoldgicas del consumo.
3.1.-Estrategias para transformar al sintoma en nuestro aliado.

Inclusion social: a partir de los recursos del Programa CPI se articulara una red de contencién
externa que pueda incluir socialmente a estas personas al momento de recuperar su libertad. Para
tal fin, los capellanes contaran con una guia de direcciones y responsables de estos recursos.

Contacto:

Calle 3 esquina 527, Tolosa, La Plata (1900)
Provincia de Buenos Aires

Argentina

programacpi@sada.gba.gov.ar

+54 (02211) 422.7148

+54 (02211) 427.1732/35 interno 110

0800 222 5462 Mrerenilos

orientacion enadicciones IGLESIAS



